PRACE
KARIERA
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Covam nikdo
nerekne na potkan

Rada informaci o kariérnich moznostech se siri septandou. Vi o nich
Jjen urcity sprateleny okruh lidi, a pokud nemate soiij zdroj, mate smiilu!
Neékteré = nich ted pro vds zdarma odtajnime.

Co firemni dress code
povoli pocitacové
vyvojafce, neprojde
sekretafce...

/

NENI HRANI JAKO HRANI

Nadavate, Ze vase déti misto toho, aby délaly
néco poradného, diepi u deskovych her ¢i karticek
Magic? Pocitacové i technické firmy jim ale dost
moznd v budoucnu za to, ze vyhrély narodni kolo
v deskovych hrach nebo se umistily v klani karticek
Magic na mezinarodni urovni,
pripocitaji body. Obé tyto
zaliby totiz vyzaduji logické

a kombinacni uvazovani.
Samoziejmé jde o doplrikovou
zalibu v osobnim volnu.
Specialné u ,karticek”, kdy
se nékterym talentovanym
jedincm dafi vyhravat

i vyssi ¢astky, hrozi, Ze hodi
studia i praci za hlavu...

Aplikace, které vam ulehéi
pracovni zivot

© PROFINAUT

Nechcete pracovat na plny uvazek?
Aplikaci si oblibily matky malych
déti i lidé touzici po moznosti
vyzkouset si projektovou praci pro
razné firmy, ptipadné ti, ktefi z raz-
nych davodu (tfeba i zdravotnich)
nechtéji sedét 8,5 hodiny denné

na jedné zidli. Aplikaci dostupnou
pro Android i pro iOS si stahnete

a zdarma vyplnite svaj profil. Ani
firmy, které databazi 900 Profinau-
td se 130 odbornostmi vyuzivaji, nic
neplati. S aplikaci pracuje kolem
3000 firemnich uzivateld.

® PRACE ZA ROHEM

Pomaha kazdému, koho uz nebavi
trévit cas dojizdénim.

Na interaktivni mapé hned uvidite
nabidky ve vasem nejblizsim okoli.
Do aplikace zadate pozadavek,
napftiklad ,asistentka”, a ona vdm
ukaze firmu hledajici asistentku

v okruhu podle nastavenych
parametr. Momentalné Prace za
rohem nabizi 40 000 pracovnich
pozic. Za rok a pul existence si ji
stahlo 500 000 uzivatel( a nékolik
tydnu byla nejstahované;si aplikaci
Ceského App Storu.
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1,,AJTACI“ POVEZOU

ZENU DO PORODNICE

AJEJICHDETIBUDOU CHODIT DO SKOL..,

ADMINISTRATIVNI SILY A MENE KVALIFIKOVANE MANUALNIi PRACOVNIKY
PATRNE BRZY NAHRADI POCITACE A ROBOTI. VZHLEDEM K NADPRODUKCI
A KONKURENCI USPEJ[ JEN KVALITNI VYROBCI. PRESTO NENI DUVOD
PROPADAT PANICE, STALE TU TOTIZ BUDOU NEZASTUPITELNE OBORY!
PSYCHOLOG DALIBOR SPOK VIDi OPTIMISTICKY PROFESNi BUDOUCNOST
PRO SPOUSTU LIDI V NASLEDUJICICH OBLASTECH.

® VZDELAVANI
Ucitelé se dnes pfilis
vysoké prestizi netési

a nad vyplatnici placou.
To se zméni! Uspéje
ten, kdo bude schopen
se rozvijet a dovzdé-
lavat. | v dobé on-line
kurz( a vzdélavacich
aplikaci nastane hlad po
konkrétnich zZivych pra-
vodcich. Ucitelé budou
ovsem muset umét pra-
covat s technologiemi.
Cim méné bude déti, tim
vice budou lidé ochotni
pfiplatit za vzdélavani,
které je bude rozvijet.
© ZDRAVOTNICTVi
Vsechny jeho stupné
od pecovatelek a zdra-

e VEDA

e SLUZBY

votnich sester az po
Spickové lékare. K tomu
se pridruzi odborna
prace fyzioterapeutd,
fitness trenérd a cvicite-
1G. Vzhledem k ¢im dal
Castéji odkladanému
poceti maji budoucnost
i reproduk¢ni kliniky

a lé¢ba neplodnosti.

Svét postavi pred lidi
nové problémy, které
bude potreba poctivé
promyslet.
budou vzdycky zadani.

On-line bankovnictvi je
bézna véc,
vas v kadernictvi neuce-
Se. Osobni pfistup zazije

renesanci. Nikdo nechce
byt jen cislo v databazi.
©® GASTRONOMIE

Jist se musi. Gastrono-
mie bude stejné jako
dnes prochazet médnimi
vinami a technickych
pomucek bude pribyvat,
ale neobejde se bez ku-
charova talentu a smyslu
pro kombinace chuti.

® SHOWBYZNYS

A UMENI

Lidé se budou chtit
bavit a kompenzovat si
pretechnizovanost svéta
stykem s Zivou kulturou.
® REMESLA

| v dobé 3D tiskaren jsou
obory, kde je um lidskych
rukou nezastupitelny.

Kreativni lidé

ale poditac

Klasicky zivotopis
dneska nestaci

NEMCI TOMU RIKAJI BEWERBUNG
A ZAMESTNAVATELE SE JEJ
DOZADUJI UZ NEKOLIK DESETILETI.

® Bewerbung je bali¢ek dokumentd,
ktery se u sousedl predklada
zaméstnavateli automaticky.
® Obsahuje motivacni dopis,
Zivotopis, rtizna vysvédceni
a ocenéni (tfeba i diplom z détské
vytvarné soutéze), diplomy ze
sportovnich klani, vyznamenani,
certifikaty jazykovych kurzd,
doporuceni predchozich
zaméstnavatelU... To vSe prozrazuje
Siti vasich zajmU a aktivit. Proto si
nechte na vse vystavovat ,papir”!

VYSOKA SKOLA:

LEPSi ZADNA
NEZ NEDODELANA
Zlaté casy ,vécnych studentd”, kdy se
tficetilety muz usilovné pokousel dokoncit
nékolikatou vysokou skolu, skondily. Podle

manazert tito mladi lidé vysilaji vzkaz, ze se
nedovedou rozhodnout a neuméji dotahovat

véci do konce. A také, Ze jsou vlastné tak
trochu lini — nechce se jim prosté do praxe.
| méda studovat dvé vysoké skoly
najednou, ktera fréela zejména mezi
«Sprtavymi” sle€nami, uz ustupuje.
Mnohem dulezitéjsi je

Krasna
av poklusu

V PRACOVNIM TEMPU SE VAM
BUDOU HODIT POHODLNE LODICKY
NA SIROKEM NEBO NizKEM
PODPATKU. ABSOLUTNI NEZBYTNOSTI
JE SAMOZREJME ELEGANTNI
A PRAKTICKA KABELKA
NA VSE POTREBNE.

Vinové,
Baldinini,
13520K¢

Cerné,
Esprit,
1999 K¢

Vzorované,
Zara,

Bordo,
CCC, 1999K¢

Modra,
F&F, 699 K¢

92 WWW.jenprozeny.cz/zena-zivot

praxe pfi studiu.

WWW.jenprozeny.cz/zena-zivot

93

—



i

KARIERA )

”&‘f‘

NESEDTE /A PECI.,

POKUD POSILHAVATE PO ,,LEPSIM”
ZAMESTNANI V ZAHRANICI,
NEPODCENTE TAMEJSI ZVYKLOSTI.
SVET JE V POHYBU, ZA PRACI SE
BUDE MIGROVAT NEJEN V RAMCI
REPUBLIKY, ALE | OSTATNICH

STATU. POKUD TO JDE, VYJEDTE

NA STAZE, VYMENNE POBYTY,
JAZYKOVE KURZY CI NA BRIGADY
DO ZAHRANICI! PROC?

1 Kvuli cizimu jazyku!

Do lukrativni prace vas nevezmou,
kdyz jen tak trochu ,,mektate”,
kazdopadné ale plati, ze zlepseni se
pocitd! Tri mésice v zahranici vydaji

za dva roky jazykovych kurzi doma.

2 Kvuili poznani sebe sama

Osobni zkusenost je nepfenosna.
Ujasnite si, na co mate a na co nema-
te, a uvidite nejen zapory, ale i klady
rodné zemé. A tfeba si prestanete
fikat: ,Kdybych tu praci, kterou délam
doma, délala v zahranici, vydélavala
bych vyrazné vic.” Opravdu? A dostala
byste se tam k ni viibec?

3 Kvuli profesni perspektivé
Zahrani¢ni pracovni zku$enosti, i kdyz
tfeba ne z oboru, hovofi o vasi odvaze
a houzevnatosti. Minimalné o tom,

Ze nejste bazlivi a snesete nepohodli,
protoze prace v ciziné obvykle zname-
na velky krok z komfortni zény.

i"..

Upravenost

je dualezita.
Kdyz ma firma
na vybér sahne

uchazedi.

NA VEKU
NEZALEZI, DULEZITE
JE NEBAT SE!

Vice na www.bohemia
euplanners.eu/projects.html.

Vendulka Raymova, jednatelka spolecnosti
Bohemia EU Planners, nabizi zacinajicim
podnikatelim a podnikatelkam vsech generaci

zapojeni do projektu mobility podnikatel(
v zemich Evropské unie. Cilem odbornych
1 az 3meésicnich stazi v hostitelskych zahranicnich
firmach je propojit lidi, ktefi pak mohou dale
spolupracovat, nabrat novy vitr do plachet
a poznat cizi zemi trochu jinak. Naklady spojené
s pobytem jsou hrazeny z dotace EU.

Bohemia EU Planners je zprostredkovatelska

organizace pro Ceskou republiku.

_ Zkuste stésti
Sance od Evropské unie
CITI SE MLADI CESI JAKO EVROPANE? UMEJI VYUZIT PRILEZITOSTI

A NASTARTOVAT SVOU KARIERU UZ PRI STUDIU? PROJEKT MOTIVACNICH

STAZi ,,PROCBYNE" JIM DAVA SANCI, JAK VYZKOUSET VYSNENE
PRACOVNI POZICE A VYLEPSIT SVUJ ZIVOTOPIS.

Projekt europoslankyné Martiny Dlabajové nazvany
PROCBYNE je uréen mladym lidem od 18 do 25 let,
ktefi mohou stinovat $pickové manazery, politiky ¢i
mistry femesla v Cesku i v zahraniéi. Dvoutydenni
staze absolvovalo jiz pfes 50 studentt a v listopadu
usedne dalsi z nich do kfesla vedle predsedy
Evropského parlamentu. Mottem projektu je vyzva:
Nesed' v kouté a zacni se ucit od nejlepsich! Projekt
na podporu zaméstnanosti absolventt skol a ucilist
4B bézi tretim rokem. Vice na www.procbyne.cz.

PRIPRAVILI: DENISA PROSKOVA A MAREK CPIN; FOTO: SHUTTERSTOCK (10), ARCHIV FREM

o 4 L) ey 4 we v L]
S jakymi jazyky maji CesSi Sanci
v ’, 6 BTN,
Hudélat diru® do svéta?
O ANGLICTINE ANI MLUVIT NEMUSIME, TA BY MELA BYT SAMOZREJMOSTI. PO
KTEREM DRUHEM JAZYKU TEDY SAHNOUT A KDY A KOMU SE HODI NEJVICE?

© NEMCINA

Ceské zemé byvaly dvojjazyéné a jesté
za prvni republiky mél minimalné
zaklady némciny skoro kazdy. Po valce
u nas upadla v nemilost a rehabilitace
se dozila az po revoluci diky silnému
ekonomickému napojeni na Némecko.
Vyhody: Gramatika ma pevny rad

a pravidla je urcité snéze naucitelna

zejména lidé pracujici ve stro;lrenstvi
obyvatelé pfihrani¢nich oblasti a zdra-

Nevyhoda: Mimo stfedni Evropu se
s némcinou moc nedomluvite.

© SPANELSTINA

Zaziva obrovsky boom, stfedoskolaci
ji upfednostnuji pred némcinou.
Vyhody: Je relativné snadna. Kromé
Spanélska se s ni domluvite po celé
Latinské Americe v¢etné Brazilie, velmi
rozsitena je i na jihu USA.

Nevyhoda: Ve vétsiné ¢eskych firem

ji prilis neuplatnite.

© FRANCOUZSTINA

cie prevalcovala angli¢tina. Navzdory
véem snaham ma lepsi casy za sebou.
Vyhoda: Je krasn4, libozvu¢na a mimo
Evropu ji vyuzijete predevsim v severni
a stfedni Africe a v Kanadé.

nebo automobilovém primyslu. A také

votnici se zdjmem pracovat v Némecku.

Jazyk vzdélancd, diplomatu a aristokra-

Nevyhoda: Pro toho, kdo s ni nezacal
v détstvi, je tézka na uceni. Ale pravé
pro jeji obtiznost se s ni zafadite do
«€litniho klubu”.

® RUSTINA

Jazyk povinny za socialismu si vyménil
misto s némcinou. Zatimco ta byla do
revoluce v nemilosti a pak ,,vstala z po-
pela”, s rustinou po roce 1989 nechtél
nikdo nic mit.

Vyhody: Jako slovansky jazyk se
Cechlim dobFe udi. Kromé Ruska

a postsovétskych zemi se s ni domluvite
i ve vétsiné zemi stfedni Asie. Vyuziji

ji obchodnici a ekonomové. Oblibé

se navic tési i ruskd kultura: balet,
literatura, divadlo.

Nevyhoda: Pro mladsi generaci maze
byt azbuka ofisek.

® LATINA

Ma specificky vyznam pro studenty
mediciny, pfirodnich véd a historie.
Vyhody: Kdo se ji nauci, snadno se mu
pak uci i dalsi romanské jazyky.
Nevyhoda: S, mrtvym* jazykem si moc
nepopovidate.

® OTAZNIKY NAD CiNSTINOU
Sice se o ni mluvi jako o jazyku
budoucnosti, ale tim se vzhledem
k obtiznosti nikdy nestane. Zkusit
to ovsem miizete!

1V PRACIMUZETE ZARIT

. V4
Povinna vybava
ZADNA, ANI TA SEBEMENSI KANCELAR
SE NEOBEJDE BEZ DULEZITYCH
NEZBYTNOSTI A POMOCNIKU.
TAK VYBIREJTE DOBRE...
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- Liner Stabilo
l iy = point 88 s hro-
f :-: tem v kovo-
,.' = ‘;_.z‘- vém pouzdie
H ot % nabizi vybér
q.,_ ) i % az ze 47 barev.
% Cena asi
'lll- -'"-q."‘.,:__-. 20K¢/kus
s h
Dochvilnost Wit
je zakladem
uspéchu...
Hodinky Gant
Detroit Lady,
cena od 3390K¢,
a Wilmington 1 i
Lady, cena
od 4190K¢

HTC U11

v unikatnim
odstinu Red
Solar koupite
jen na www.
htc.com za
17990K¢

\\,'

Vidite Spatné na dalku

i na blizko? V OpticLabu
.-\\ pofidite az do konce
fijna druhy par multi-

fokalnich skel zdarma.
Vice na www.opticlab.cz.

ANIV BYZNYS SATNIKU
NEZAPOMINEJTE

NA PRITAZLIVOST

A PODPORTE ZENSKOU
SILUETU POUZDROVOU
SUKNI, KOSILi NEBO
HALENKOU SE
ZAJIMAVYM DETAILEM.
A PODPATKY, OVSEM!

DALSI
MODNI

INSPIRACI

najdete na =
strané 65.

i
I
Kosile,
Esprit, 1299K¢

Pasek,
Takko,
199 K¢

Kotnikové boty,
F&F, 749 K¢
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